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       i=kad%575@,uvkj,e@MCYkwch,l,y,,th@ih,y@2021     fnukWad%  04&07&2025 

 ØkWi osnj okWp xqzi dh o"kZ 2025&26 dh uoha cSBd] Mk- jktf"kZ dqekj xkSM+] miegkfuns'kd ¼vkj-
ih-,e-lh-½] m-iz- d`f"k vuqla/kku ifj"kn dh v/;{krk esa fnukad 04 tqykbZ] 2025 dks ifj"kn ds lHkkd{k esa 
lEiUu gqbZA cSBd esa pUnz'ks[kj vktkn d̀f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dkuiqj ds ekSle oSKkfud ,oa 
rduhdh vf/kdkjh( vkpk;Z ujsUnz nso d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] v;ks/;k ds /kku iztud rFkk 
ekSle oSKkfud( Hkkjrh; xUuk vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ ds ekSle oSKkfud( vkapfyd Hkkjrh; ekSle 
foKku dsUnz] vekSlh] y[kuÅ ds oSKkfud( ch-,p-;w- okjk.klh ds oSKkfud( jkuh y{eh ckbZ dsUnzh; d`f"k 
fo'ofo|ky;] >kalh ds oSKkfud( ckank d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] ckank ds oSKkfud( dsUnzh; e`nk 
yo.krk vuqla/kku laLFkku ¼{ks=h; vuqla/kku dsUnz½ y[kuÅ( lh-,-,Q-vkj-vkbZ-] >kalh ds oSKkfudksa( m-iz- 
fMtkLVj eSustesaV ,FkkfjVh] y[kuÅ( xUuk foHkkx( i'kqikyu foHkkx rFkk midkj ds 
oSKkfudksa@vf/kdkfj;ksa us Hkkx fy;k ¼mifLFkfr layXu½A  
 

vkxkeh lIrkg dk ekSle iwokZuqeku ¼04&10 tqykbZ] 2025½ 
 Hkkjr ekSle foKku foHkkx ls izkIr ekSle iwokZuqeku ds vuqlkj bl lIrkg ds nkSjku çns'k ds 
cqansy[kaM] foa/; ,oa  if'peh eSnkuh {ks= ds vf/kdka'k Hkkx rFkk nf{k.kh&if'peh vnZ~/k'kq"d eSnkuh ds 
if'peh Hkkx esa  vkSlr lkIrkfgd o"kkZ lkekU; ;k lkekU; ls vkaf'kd :i ls vf/kd tcfd çns'k ds vU; 
—f"k tyok;q vapyksa esa ;g lkekU; ls vkaf'kd :i ls de gksus dh laHkkouk gSA bl nkSjku çns'k ds 
nf{k.kh Hkkx ,oa if'peh mÙkj çns'k esa dgha&dgha Hkkjh o"kkZ gksus dh Hkh lEHkkouk gSA 
 çns'k ds mÙkj&iwohZ eSnkuh {ks= ds vf/kdka'k Hkkx esa vkSlr lkIrkfgd vf/kdre rkieku lkekU; ls 
¼2 ls 4 fMxzh ls-½ vf/kd rFkk blls layXu HkkHkj rjkbZ] e/; eSnkuh ,oa iwohZ eSnkuh ds vf/kdka'k Hkkx esa 
;g lkekU; ds vkl&ikl ;k lkekU; ls vkaf'kd :i ls ¼1 ls 2 fMxzh ls-½ vf/kd  tcfd çns'k ds 
cqansy[kaM {ks= ds vf/kdka'k Hkkx esa vkSlr lkIrkfgd vf/kdre rkieku lkekU; ls ¼2 ls 4 fMxzh ls-½ de 
rFkk  if'peh eSnkuh]  nf{k.kh&if'peh vnZ~/k'kq"d eSnkuh] e/; eSnkuh ,oa foa/; ds vf/kdka'k Hkkx esa  ;g 
lkekU; ds vkl&ikl ;k lkekU; ls vkaf'kd :i ls ¼1 ls 2 fMxzh ls-½ de jgus dh laHkkouk gSA  
 çns'k ds HkkHkj rjkbZ {ks= ds if'peh Hkkx] cqansy[kaM {ks= ds nf{k.kh Hkkx ,oa foa/; {ks= ds vf/kdka'k 
Hkkx esa vkSlr lkIrkfgd vf/kdre rkieku 32 ls 34 fMxzh ls- nf{k.kh&if'peh vnZ~/k'kq"d eSnkuh {ks= ds 
vf/kdka'k Hkkx] if'peh eSnkuh ,oa e/; if'peh eSnkuh {ks= ds nf{k.kh Hkkx rFkk e/; eSnkuh {ks= ds mÙkjh 
Hkkx esa vkSlr lkIrkfgd vf/kdre rkieku 36 ls 38 fMxzh ls-  tcfd çns'k ds vU; —f"k tyok;q 
vapyksa esa ;g 34 ls 36 fMxzh ls- jgus dh laHkkouk gSA  
 çns'k ds mÙkj&iwohZ eSnkuh ds vf/kdka'k Hkkx rFkk HkkHkj rjkbZ ,oa e/; if'peh {ks= ds iwohZ Hkkx esa  
vkSlr lkIrkfgd U;wure rkieku lkekU; ls vkaf'kd :i ls ¼1 ls 2 fMxzh ls-½ vf/kd  tcfd  vU;   
—f"k tyok;q vapyksa esa ;g lkekU; ds vkl&ikl jgus dh laHkkouk gSA 
 çns'k ds HkkHkj rjkbZ {ks= ds if'peh Hkkx] if'peh eSnkuh {ks= ds mÙkjh Hkkx] cqansy[kaM ,oa foa/; 
{ks= ds vf/kdka'k Hkkx] iwohZ eSnkuh {ks= ds nf{k.k&iwohZ Hkkx esa vkSlr lkIrkfgd U;wure rkieku 24 ls 26 
fMxzh ls- tcfd vU; —f"k tyok;q vapyksa esa ;g 26 ls 28 fMxzh ls- jgus dh laHkkouk gSA  
 ekulwu _rq ¼01 twu ls 03 tqykbZ] 2025½ ds nkSjku mRrj izns'k esa 112-5 fe-eh- lkekU; ds 
lkis{k dqy 133-2 fe-eh- o"kkZ ntZ dh xbZ tks lkekU; ls 18 izfr'kr vf/kd gSA bl nkSjku iwohZ mRrj 
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izns'k esa 126-6 feeh- lkekU; ds lkis{k 4 izfr'kr de dqy 122-1 fe-eh- o"kkZ ntZ dh xbZ] tcfd if'peh 
mRrj izns'k esa 92-8 fe-eh- lkekU; ds lkis{k 61 izfr'kr vf/kd dqy 149 fe-eh- o"kkZ ntZ gqbZA  
 ekulwu _rq lkIrkfgd o"kkZ lkaf[;dh ds vkadM+ksa ds vuqlkj 27 twu ls 03 tqykbZ] 2025 ds 
nkSjku mRrj izns'k esa 44-2 fe-eh- lkekU; ds lkis{k dqy 57-6 fe-eh- o"kkZ ntZ dh xbZ tks lkekU; ls 30 
izfr'kr vf/kd gSA bl nkSjku iwohZ mRrj izns'k esa 49-7 feeh- lkekU; ds lkis{k dqy 49- fe-eh- o"kkZ ntZ 
dh xbZ tks fd lkekU; ds cjkcj gS] tcfd if'peh mRrj izns'k esa 36-5 fe-eh- lkekU; ds lkis{k 89 
izfr'kr vf/kd dqy 69-1 fe-eh- o"kkZ ntZ gqbZA  
 d`f"k foHkkx ls fnukad 30 twu] 2025 rd izkIr vkPNknu vkadM+ksa ds vuqlkj dqy [kjhQ Qlyksa 
ds fy;s fu/kkZfjr y{; 106-05 yk[k gs- ds lkis{k 15-20 yk[k gs- dh cqokbZ dh tk pqdh gS tks y{; dk 
ek= 14-33 izfr'kr gSA vc rd /kku dh ulZjh y{; 4-33 yk[k gs- ds lkis{k 4-33 yk[k gs- esa Mkyh tk 
pqdh gS tks y{; dk 99-93 izfr'kr gSA /kku ds y{; 65-00 yk[k gs- ds lkis{k 9-13 yk[k gs- dh iwfrZ dh 
tk pqdh gS tks y{; dk ek= 14-04 izfr'kr gS] eDdk Qly y{; 8-83 yk[k gs- ds lkis{k 1-39 yk[k gs- 
dh cqokbZ] Tokj esa 3-01 yk[k gs- ds lkis{k 1-05 yk[k gs- dh cqokbZ] cktjs ds y{; 11-284 yk[k gs- ds 
lkis{k 0-99 yk[k gs- dh cqokbZ] fry Qly y{; 4-38 yk[k gs- ds lkis{k 0-53 yk[k gs- ,oa vjgj y{;  
3-68 yk[k gs- ds lkis{k 0-38 yk[k gs- dh cqokbZ dh tk pqdh gSA ewaxQyh dh Qly y{; 3-70 ds lkis{k 
0-26 yk[k gs- dh cqokbZ dh tk pqdh gS ,oa mnZ ds y{; 4-83 lkis{k 0-55 rFkk ewax ds y{; 0-47 ds 
lkis{k 0-05 dh cqokbZ dh tk pqdh gSA lks;kchu ds y{; 0-35 yk[k gsDVs;j ds lkis{k 0-07 dh cqokbZ dh 
tk pqdh gSA  
 cSBd esa fopkj&foe'kZ mijkar ekSle ds orZeku ifjisz{; esa fdlkuksa dks Qly izcU/ku o df̀"k ds 
vU; {ks=ksa gsrq fuEufyf[kr lq>ko fn;s x;s%& 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 /kku dh rS;kj ikS/k dh jksikbZ i;kZIr ueh dh voLFkk esa ;q)Lrj ij djsaA fdlku HkkbZ /kku dh de 
vof/k dh iztkfr;ksa dh lh/kh cqokbZ Mªe lhMj ¼[ksr rS;kj dj½ vFkok lhM fMªy ¼lw[kh cqokbZ½ ls dj 
ldrs gSaA 

 jksikbZ fd;s x;s /kku esa 15 ls 21 fnu ij izFke ckj ;wfj;k dh VkiMªsflax djsaA 

 ulZjh dh ikS/k jksikbZ ls iwoZ /kku dh tM+ksa dks VªkbdksMekZ lss 'kksf/kr dj jksikbZ djsaA 

 /kku dh jksikbZ ds ckn tks ikS/ks ej x;s gks muds LFkku ij rhu ls ikWp fnu ds vUnj nwljs ikS/kksa dks 
rqjUr yxk nsa rkfd izfr bdkbZ ikS/k lqfuf'pr dh tk ldsA 

 [kjhQ Qlyksa dh cqokbZ ls iwoZ d̀"kd tSfod o gjh [kknksa ds lkFk larqfyr moZjdksa dk iz;ksx djsaA 

 ekulwudky esa xUus esa feyhcx dhV dk izdksi gksus ij bfeMkDyksfizM 150 ls 200 fe-yh- dks 625 yh- 
ikuh esa ?kksy cukdj xUus dh iRrh ,oa i=dapqd ij fNM+dko djsaA 

 ljdkj dh izkFkfedrkvksa ds ǹf"Vxr ^^Jh vUu** tSls Tokj] cktjk] jkxh] lkoka] dksnksa vkfn dh [ksrh dks 
egRrk nh tk;A bu Qlyksa dh [ksrh ls ekSle ds dqizHkko ls Hkh cpko fd;k tk ldrk gSA  

 eDdk] Tokj] cktjk] jkxh] dksnksa vkfn dh cqokbZ dk mfpr le; gSA cqokbZ ds iwoZ cht 'kks/ku gsrq 
ck;ksQkjeqys'ku VªkbdksMekZ 4 ls 6 xzk- izfr fd-xzk- cht dh nj ls iz;ksx djsaA 

 ftu d̀"kdksa us gjh [kkn ds fy, lubZ o <Saps dh cqvkbZ dh gS og 40 ls 42 fnu dh ikS/k dh iYkVkbZ 
jksikbZ ds ,d lIrkg iwoZ dj nsaA 

 cjlkr ds ekSle esa i'kqvksa esa fdyuh@twa ds laØe.k dh laHkkouk izcy gksrh gSA blds cpko gsrq i'kq ckM+s 
esa pwus dk fNM+dko djsa rkfd fdyuh@twa ds vaMs o ykokZ u"V gks tk;A  

 vke egksRlo dk vk;kstu fnukad 04] 05 ,oa 06 tqykbZ] 2025 dks vo/k f'kYixzke y[kuÅ esa fd;k tk 
jgk gS ftldks ns[kus gsrq dksbZ Hkh ckxoku d̀"kd ;k vke turk fu%'kqYd tk ldrk gSA 

 i'kq ds 'kjhj esa O;Ld ckg~; ijthoh ds laØe.k ls cpko gsrq fdyuhuk'kd nok dk mi;ksx i'kqfpfdRld 
dh lykg ls djsaA 

 vjgj dk vf/kd mRiknu izkIr djus gsrq esM+ksa ij cqokbZ djsaA 
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/kku dh [ksrh  
 twu ds izFke lIrkg esa cks;s x;s /kku dh lh/kh cqokbZ esa [kjirokj dh fujkbZ djsaA 
 /kku dh 20&25 fnu okyh ikS/k dh jksikbZ izR;sd oxZehVj esa 40&50 fgy rFkk 2&3 ikS/kk izfr fgy 

3&4 lseh- dh xgjkbZ rd djsaA  
 Ålj Hkwfe esa jksikbZ gsrq 35 fnu dh ikS/k dk iz;ksx djsa rFkk ,d LFkku ij nks ls rhu ikS/k yxk;sa 

rFkk iafDr ls iafDr dh nwjh 15 ls-eh- j[ksA 
 lzh i)fr ls 1 gs- /kku dh jksikbZ gsrq ek= 1000 oxZ QqV {ks=Qy dh ikS/k i;kZIr gS rFkk ulZjh dh 

D;kfj;kWa 4&5 bap ÅWaph gksaA lzh i)fr ds fy;s 6 fdxzk- izfr gs- dh nj ls cht dh ulZjh esa cqvkbZ 
djsaA lzh i)fr dh ulZjh esa tgkWa rd laHko gks ns'kh [kkn dk gh iz;ksx djsa rFkk 8&12 fnu okyh 
ikS/k dh jksikbZ djsaA 

 vpkud ck<+ ls izHkkfor {ks=ksa ds fy, /kku dh fdLeksa ;Fkk vkbZ-vkj- 64&lc 1] Lo.kkZ lc&1] ty 
ygjh] tyfiz;k ,oa lkWaHkk eglwjh&lc 1 ds cht dk iz;ksx djsaA 

 ;fn vHkh rd /kku dh ulZjh ;k lh/kh cqokbZ ugha fd;k gS rks /kku dh de vof/k ¼110 ls 125 fnu½ 
dh mUur fdLeksa lh-vks-&51] ujsUnz&80] vkbZ-vkj-&50] ujsUnz&97] iar /kku&12] ckjkuh nhi] 'kq"d 
lezkV] ujsUnz ykyerh] ekyoh; /kku&2] ekyoh; /kku&917] f'k;kV~l /kku&5 dh ulZjh Mkysa vFkok 
lh/kh cqokbZ djsaA 

 ulZjh esa ftad dh deh ds dkj.k gksus okys [kSjk jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsus ij blds fu;a=.k gsrq 5 
fd-xzk- ftad lYQsV dks 2 izfr'kr ;wfj;k ds ?kksy vFkok 2-5 fd-xzk- cq>s pwus dks izfr gs- yxHkx 1000 
yhVj ikuh ds ?kksy ds lkFk fNM+dko djsaA 

 ulZjh esa ykSg rRo dh deh ds dkj.k gksus okys lQsnk jksx ds fu;a=.k gsrq 5 fd-xzk- Qsjl lYQsV dks 
2 izfr'kr ;wfj;k ds ?kksy vFkok 2-5    fd-xzk- cq>s pwus dks izfr gs- yxHkx 1000 yhVj ikuh ?kksy ds 
lkFk fNM+dko djsaA 

 jksikbZ ds mijkUr ladjh o pkSM+h iRrh nksuksa izdkj ds [kjirokjksa ds fu;U=.k gsrq C;wVkDyksj 50 
izfr'kr bZ-lh- 3&4 yhVj vFkok iszsfVykDyksj 50 izfr'kr bZ-lh- 1-60 yhVj ek=k izfr gs- dh nj ls 
yxHkx 500 yh- ikuh esa ?kksydj Q~ySVQSu ukWfty ls 2 bap Hkjs ikuh esa jksikbZ ds 1&2 fnu ds vUnj 
fNM+dko djsaA  

vjgj dh [ksrh 
 vjgj dh nsj ls idus okyh mUur'khy fdLeksa ;Fkk ujsUnz vjgj 2] ekyoh; peRdkj] jktsUnz 

vjgj&2] ekyoh; fodkl] iwlk 9] vktkn] ujsUnz vjgj 1] vej] cgkj] vkbZ-ih-,-&206] iwlk vjgj 
151 rFkk vkbZ-ih-,-&15&2 dh cqokbZ es<+ksa ij djsaA 

 cqvkbZ ls iwoZ ;fn cht 'kksf/kr u gks rks ,d fdxzk- cht dks 2 xzk- Fkhje ;k ,d xzke dkcsZUMkfte 
vFkok 4 xzke VªkbZdksMekZ $ 1 xzke dkjckfDlu ls mipkfjr djsaA cqvkbZ ls igys cht dks vjgj ds 
fof'k"V jkbtksfc;e dYpj ls mipkfjr djsaA 

mnZ dh [ksrh 
 mnZ dh 'kh?kz idus okyh fdLeksa ¼70 ls 80 fnu½ ;Fkk iar ;w&35] ujsUnz mnZ&1] iar mnZ&31] vkbZ-ih-

;w-&2&43] vkbZ-ih-;w-&13&1 rFkk vktkn mnZ&1 dh tqykbZ ds rhljs lIrkg ls cqokbZ gsrq cht dh 
O;oLFkk djsaA 

Jh vUu dh [ksrh 
 Tokj dh laLrqr ladqy iztkfr;ksa ;Fkk o"kkZ] lh-,l-oh-&13] lh-,l-oh-&15] ,l-ih-ch-&1388 ¼cqUnsyk½] 

fotsrk rFkk ladj iztkfr;ksa lh-,l-,p-&16] lh-,l-,p-&9] lh-,l-,p-&14] lh-,l-,p-&18] lh-,l-,p-
&13 o lh-,l-,p-&23 dh cqokbZ djsaA 

 lkoka dh iztkfr Vh&46] vkbZ-ih-&149] ;w-ih-Vh-&8] vkbZ-ih-,e-&97] vkbZ-ih-,e-&100] Mh-,p-ch-,e-
&93&3] Mh-,p-ch-,e-&33&3 dh cqvkbZ djsaA  

 dksnkas dh iztkfr ts-ds-&6] ts-ds-&62] ts-ds-&2] ,-ih-ds-&1] ts-ih-oh-ds-&3 dh cqvkbZ djsaA 
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 cktjk] Tokj o dksnkas esa cht tfur jksx vjxV dh jksdFkke gsrq cht dks cksus ls igys 0-2 izfr'kr 
ued ds ?kksy esa Mqcksdj rqjar vjxV ls xzflr chtksa dks vyx dj nsa rFkk 'kq) ikuh ls 4 ls 5 ckj 
/kksdj cht dk iz;ksx djsaA 

eDdk dh [ksrh 
 eDdk dh 'kh?kz idus okyh ladj fdLeksa ts-,p&3459] izdk'k] iwlk ladj eDdk&5] foosd ladj 

eDdk&27] ,e-,e-,p-&113] ,Dl&1123 th ¼3342½ rFkk ladqy fdLeksa vktkn mRre] izxfr] xkSjo] 
dapu] lw;kZ rFkk f'k;kV~l eDdk&2 dh cqokbZ ;Fkk'kh?kz lekIr djsaA 

 ;fn cht 'kksf/kr u gks rks cksus ls iwoZ 1 fdxzk0 cht dks 4&6 xzk0 VªkbdksMekZ izfr fdxzk0 cht vFkok  
2-5 xzk- Fkhje ;k 1 xzke dkcksZUMkfte 50 MCyw-ih- ls 'kksf/kr djsaA   

lks;kchu dh [ksrh 
 lks;kchu dh lEiw.kZ mRrj izns'k gsrq laLrqr mUur fdLeksa ;Fkk ih-ds- 472] ih-,l- 564] ih-ds- 416]    

ih-,l- 1024] iwlk&16] ih-,l-1042] ts-,l- 20&34] ts-,l- 20&98] iar lks;kchu&26]          
tokgj lks;kchu 20&116] cqansy[k.M gsrq laLrqr th-,l-&2] ts-,l-&93&5] ts-,l-&72&44]        
ts-,l-&75&46] iwlk&20] ts-,l-&335] ,e-,-;w-,l-&47] ,u-vkj-lh-&37 rFkk rjkbZ ,oa HkkHkj {ks= gsrq 
laLrqr ih-ds-&262 dh cqokbZ djsaA 

ewWaxQyh dh [ksrh  
 ewWaxQyh dh de vof/k okyh iztkfr;ksa pUnzk mijgkj] mRd"kZ] ,e&13] vEcj] fp=k ¼,e-,-10½] dkS'ky 

¼th-201½] Vh-th- 37,] izdk'k ¼CSMC-884½ dh cqokbZ djsaA 
 cqokbZ ls iwoZ ;fn cht 'kksf/kr u gks rks cksus ls iwoZ cht dks Fkhje 2 xzk- $ 1 xzk- dkcsZUMkfte 50 

izfr'kr ?kqyu'khy pw.kZ izfr fd-xzk- cht dh nj ls 'kksf/kr djsa vFkok VªkbdksMekZ 4 xzk- ,oa 1 xzk- 
dkckZfDlu izfr fd- xzk- cht dh nj ls mipkfjr djsaA bl 'kks/ku ds 5&6 ?kaVs ckn cksus ls igys 
cht dks ewaxQyh ds fof'k"V jkbtksfc;e dYpj ls mipkfjr djsaA 

fry dh [ksrh 
 fry dh mUur fdLeksa ;Fkk xqtjkr fry&6] vkj-Vh-&346] vkj-Vh-&351] r:.k] izxfr] 'ks[kj] Vk&78] 

Vk&13] Vk&12 rFkk Vk&4 cqokbZ djsaA 
yksfc;k dh [ksrh 
 yksfc;k dh mUur'khy fdLeksa ;Fkk iar yksfc;k&5] iar yksfc;k&3] iar yksfc;k&4] vkj&101] th-lh-&3 

rFkk vkj&9 dh cqokbZ djsaA 
xUuk dh [ksrh 
 xUus dks fxjus dks cpkus ,oa vokafNr dYyksa dks fudyus ls jksdus gsrq xUus dh tM+ksa ij ;fn vHkh 

rd feV~Vh ugha p<+kbZ gS rks vuqdwy ekSle gksus ij feV~Vh p<+k nsaA 
 clardkyhu xUus esa rhoz o`f) gsrq uSuks ;wfj;k 2-5 fe-yh- ,oa uSuks Mh-,-ih- 2-5 fe-yh- izfr yhVj ikuh 

dh nj ls [ksr esa ueh dh n'kk esa xUus dh ifRr;ksa ij fNM+dko djsaA 
 ykylM+u jksx ls izHkkfor ikS/kksa dks tM+ lfgr fudkydj u"V dj nsa rFkk Fkk;ksfQusV feFkkby 0-2 

izfr'kr ds ?kksy ls ugyk nsaA 
 xUus esa ikbjhyk dhV dk izdksi ns[kk tk jgk gS blds fu;a=.k gsrq ;fn [ksr esa ijthoh izkdf̀rd :i 

ls fn[k jgs gS rks [ksr esa ueh cuk;s j[ks rFkk dhVuk'kd dk fNM+dko u djsa vU;Fkk dh fLFkfr esa 
bfeMkDyksfizM 0-3 fe-yh- izfr- yh- ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko djsaA  

 xUus esa ekbV dhV dk izdksi ns[kk tk jgk gS ftlds fu;a=.k gsrq izksQsuksQkWl 40 izfr'kr$lkbij 4 
izfr'kr dh 750 fe-yh- dhVuk'kd dks 625 yh- ikuh esa ?kksy cukdj izfr gs- dh nj ls fNM+dko djsaA 

 isM+h Qly esa vf/kd iSnkokj ysus gsrq moZjd ,u-ih-ds- 19%19%19 dh 2 fd-xzk- izfr ,dM+ dh nj ls 
ifRr;ksa ij fNM+dko djsaA 

lfCt;ksa dh [ksrh 
 QwyxksHkh dh vxssrh fdLesa vyhZ dqokjh] iwlk vyhZ lsaFksfVd] iar xksHkh&3] iwlk nhikyh vkfn fdLeksa dk 

500&600 xzke cht izfr gs0 dh nj ls ulZjh rS;kj dj ysaA 
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 fHk.Mh dh [kjhQ ¼o"kkZ _rq esa½ dh cqokbZ djsaA bldh cht nj 10&12 fdxzk- izfr gs0 rFkk ladj 
fdLeksa ds fy, 5&8 fdxzk- cht i;kZIr gSA 

 [kjhQ I;kt dh ulZjh rS;kj djus ds fy, ikS/k'kkyk es [kjhQ I;kt dh cqvkbZ djsaA ,d gs0 I;kt 
Qly ds fy, 8&10 fdxzk- cht i;kZIr gksrk gSA 

 [kjhQ _rq dh vxsrh lfCt;ksa ds cht dks VªkbZdksMekZ ikmMj 5&6 xzke izfr fdxzk- cht dh nj ls 
mipkfjr djds cqvkbZ djsaA 

 yksfc;k dh [ksrh ds fy, 15&20 fdxzk- cht izfr gs0 dh nj i;kZIr gksrh gSA cqvkbZ djus ls igys 
cht dks jkbtksfc;e dYpj ls mipkj djds cqvkbZ djuk pkfg,A 

 cSaxu ,oa VekVj dh Qly dks ruk vkSj Qycs/kd dhV ls cpko ds fy, DyksjsUVªkfuyhizksy jlk;u 
dh 1-0 feyh0 ek=k izfr yhVj ikuh esa ?kksydj 10&15 fnu ds vUrjky ij fNM+dko djsaA 

 ikS/k'kkyk gsrq Åaps ,oa <kyw LFkku dk p;u djsa] ftlls o"kkZ ds ikuh dk fudkl vklkuh ls gks ldsA 
ulZjh Mkyus ds fy, 7-5 ehVj yEck 1 ehVj pkSM+k vkSj 10&15 ls-eh- Åapk LFkku cukuk pkfg,A 

ckxokuh 
 vke] ve:n] yhph] vkaoyk] dVgy] uhacw] tkequ] csj] dsyk] irhrk ds ikS/kksa dk jksi.k dj u;s ckx 

yxk;saA 
 vke ,oa ve:n esa QyeD[kh ls cpko gsrq feFkkby ;wftuky ,oa D;w Y;ksj VSªi 8&10 VªSi izfr gs0 esa 

6 ls 8 fQV dh mpakbZ ij Vgfu;ksa esa cka/k dj yVdk, rFkk uhe ,DlVªSDV 5 izfr'kr izfr yhVj 
ikuh esa ?kksydj 10&15 fnu ds vUrjky ij fNM+dko djsa rFkk 20&25 fnu ds vUrjky ij Y;ksj dks 
cnyrs jguk pkfg,A 

 vke esa ifjiDork vkus ij izkr% vFkok lk;adky Qyksa dh 8&10 fe-eh- MaBy lfgr rqM+kbZ dh tkuh 
pkfg,A  

 vke dks ,d lkj idkus ds fy, 750 ih-ih-,e- bFkjsy ¼1-8 fe-yh-@yhVj½ xquxqus ikuh ¼5220 ls-½ 
ds ?kksy esa 5 feuV rd Mqcksdj rnksijkUr Nkao esa lq[kkus ds ckn Hk.Mkj.k djuk pkfg,A blh esa    
¼0-5 xzk-@yhVj½ dkcsZUMkfte ;k Fkk;ksQsusV feFkkby feykus ls vU; QQwanh Hkh u"V gks tkrh gS vkSj 
vke vPNk idrk gSA 

 dsys ds uohu ckx yxkus gsrq Ård laof/kZr jksxjks/kh th&9 iztkfr yxk;sA dsys ds iqjkus ckxksa esa 
ikS/kks esa lgkjk yxk;saA 

Ik'kqikyu 
 jk"Vªh; i'kqjksx fu;a=.k dk;Zdze ds vUrxZRk xyk?kksaVw chekjh dk Vhdkdj.k izR;sd tuin ds leLr 

i'kq fpfdRlky;ksa dss ek/;e ls Vhdkdj.k dk;ZdrkZvksa }kjk fu%'kqYd djk;k tk jgk gS] ftldk ykHk 
d`"kd@i'kqikyd vius tuinh; eq[; i'kqfpfdRlk vf/kdkjh ;k fudVLFk i'kqfpfdRlk vf/kdkjh ls 
laidZ dj mBk ldrs gSaA 

 i'kqckM+s esa ckg~; ijthoh dh jksdFkke gsrq pwus dk fNM+dko djsaA 
 ?kksa?ks;qDr rkykcksa ds vkl&ikl i'kqvksa dks u pjk;saA 
 orZeku ekSle esa i'kqvksa dks xM~<+ksa esa Hkjs xans ikuh dks ihus ls cpk;saA 
 cnyrs ekSle esa ckg~; ,oa vUr% ifjthoh ds ladze.k dh lEHkkouk izcy gksrh gSA vr% i'kqikydksa dks 

lykg nh tkrh gS fd fudVre i'kqfpfdRlky; ds i'kqfpfdRlk vf/kdkfj;ksa dh lykg ls ckg~; ,oa 
vUr% ifjthoh uk'kd nokvksa dk mi;ksx djsaA  

 i'kqvksa dks dsoy gjk pkjk u f[kyk;as] mudks 60%40 ds vuqikr esa gjk ,oa lw[kk feykdj gh f[kyk;asA  
 orZeku le; esa [kjhQ pkjk Qlyksa dh cqokbZ izkjaHk gks xbZ gSA lHkh d`"kd@i'kqikyd [kjhQ pkjk 

Qlyksa ;Fkk Tokj] cktjk] yksfc;k] eDdk vkfn dh cqokbZ le; ls djsaA 
 i'kq leL;k fuokj.k dsUnz dk Vksy Qzh ua- 18001805141 gS ftldk mi;ksx i'kqikyd i'kq fpfdRlk 

laca/kh fdlh Hkh leL;k ds fuokj.k gsrq dj ldrs gSaA 
 d`"kdksa@i'kqikydksa ds }kj ij i'kqfpfdRlk miyC/k djkus gsrq foHkkx ds }kjk eksckby osVujh ;wfuV 

;kstuk dk lapkyu fd;k tk jgk gSA bl ;kstuk dk ykHk ysus gsrq lHkh d̀"kd@i'kqikyd Vksy Qzh 
gsYiykbu ua0&1962 ij lEidZ dj ldrs gSaSA 
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eRL; ikyu  
 orZeku ekSle esa o"kkZ dk ekSle ,oa vkærk vf/kd gksus ds dkj.k rkykc ds ikuh esa ?kqyu'khy 

v‚Dlhtu dh ek=k dkQh de gks tkus dh laHkkouk cuh jgrh gS] ftlls eNyh rkykc ds Åijh 
lrg ij vkdj ejus yxrh gSA blds cpko ds fy, 'kke ,oa losjs 4&4 ?kaVk ,;jsVj ;k iai ls ikuh 
dks pyk,¡ vFkok v‚Dlhtu c<+kus okyh nok ;Fkk vkVweSDl ;k ,Mv‚Dlh ;k v‚Dlhxzks dk ç;ksx 500 
xzke çfr ,dM+ dh nj ls lq[kk fNM+dko djsaA 

 ekg esa ,d ckj tSfod [kkn ds :i esa xkscj 400 fd-xzk- izfr ,dM+ ;k ljlksa@jkbZ dh [kyh 100 fd-
xzk-@,dM+ ,oa flaxy lqij Q‚LQsV 15&20 fd-xzk- izfr ,dM+ dh nj ls ?kksy dj fNM+dko djsaA 
jklk;fud ,oa tSfod moZjd ds chp dk vUrjky de ls de 15 fnu gksuk pkfg,A 

 Hkkjrh;@fons'kh dkiZ eNfy;ksa dk çtuu djk;ssaA 
 eRL; cht ifjogu fnu ds de rkieku okys le; esa djsaA  
 ekSle [kjkc jgus ;kfu vR;f/kd vkærk] o"kkZ jgus ij Hkkstu dk ç;ksx vk/kk dj nsaA 
 xzks vkmV rkykc esa fQaxjfyax eRL; cht lap;u 2000&4000 çfr ,dM+ dh nj ls 'kq: dj nsaA 
 cwzMj rkykc esa iwjd vkgkj dk ç;ksx eNyh ds dqy 'kjhj Hkkj dk 2 ls 3 çfr'kr dh nj ls djsaA 
 eRL; cht mRiknd vius gSpjh ls jksgq] dryk] e`xy] xzkl dkiZ] d‚eu dkiZ ,oa flYoj dkiZ dks 

Li‚u dk mRiknu xgu çca/ku ls djuk pkyw j[ksaA 
 ulZjh rkykc esa Li‚u Mkyus ds 15 fnuksa ds ckn gh jklk;fud moZjd dk ç;ksx djsaA 
 eRL; ikyd fdlku cU/kq vius rkykc esa fQaxjfyax 6]000&8]000 izfr ,dM+ ;k bZ;jfyax 

2]000&4]000 izfr ,dM+ dh nj ls vius rkykc esa Mkydj ikyu lqfuf'pr djsaA 
 rkykc esa pwus dk ç;ksx 15 fnuksa ds vUrjky ij ih-,p- eku ds vuqlkj 10&15 fd-xzk- izfr ,dM+ dh 

nj ls djsaA 
okfudh 
 ò{kkjksi.k gsrq vko';d ikS/ks izkIr dj jksi.k dk;Z izkjaHk djsaaA  
 ikS/kksa ds jksi.k vFkok fcØh gsrq ys tkus ls iwoZ rd ikS/kksa dks [kqys {ks= esa j[ksaA 
js'ke 
 d`"kdksa }kjk jksfir 'kgrwr ,oa vtqZu ò{kkjksi.k esa ?kkl] [kjirokj dh lQkbZ dj xqM+kbZ dk dk;Z dj 

ysa rFkk ,jh js'ke dhVikyu gsrq vj.Mh cht dh cqokbZ djsaA 
 ò{kkjksi.k esa xSi fQfyax dk dk;Z dj ysaA 
 'kgrwrh lsDVj esa ekulwu lhM Øki ,oa Vlj lsDVj esa vEifr;k Øki esa dhVk.M mRiknu izkjaHk gks 

pqdk gSA bl gsrq leLr vko';d rS;kfj;ka ;Fkk fo'kq)hdj.k vkfn dh dk;Zokgh rRdky dj ysaA  
 ò{kkjksi.k esa xSi fQfyax dk dk;Z dj ysaA 
jkT; vkink izca/ku 
 fdlku HkkbZ lpsr ,si dks MkmuyksM djsa vkSj ,d&nwljs fdlku HkkbZ;ksa dks Hkh izsfjr djsa bl ,si ds 

ek/;e ls fj;y Vkbe ekSle dh tkudkjh yh tk ldrh gSA ck<+] HkwL[kyu] pØokr] lqukeh] taxyksa 
dh vkx] fge&L[kyu] vka/kh] rqQku ;k fQj fctyh fxjus tSlh vkink,a gks] lpsr ,si vkidks gj 
izdkj ls lwpuk miyC/k djkus vkSj lqjf{kr j[kus dk iz;kl djrk gSA  
(https://play.google.com/store/apps/details?id=com.cdotindia.capsachet&pli=1) 

 orZeku ekSle esas liZna'k dh ?kVuk;sa gksrh gS vr% liZna'k ds mijkar jDr izokg dks cka/kus dk iz;kl u 
djsaA ?kko dks ikuh ls /kks,a vkSj lkQ diM+s ls <d nsaA izHkkfor vax fLFkj j[kus gsrq fdlh lh/kh Ldsy 
;k QUVh o cSaMst dh lgk;rk ls cka/ksaA tYn ls tYn fdlh utnhd LokLF; dsUnz esa lEidZ djsaA  

 Hkkjr ljdkj rFkk jkT; ljdkj vf/klwfpr vkinkvksa ds lkis{k eR̀;q gksus dh fLFkfr esa ihfM+r ifjokjksa 
dks /kujkf'k  :- 4]00]000-00 yk[k dh vgSrqd lgk;rk iznku dh tkrh gSA 

 otzikr dh fLFkfr esa ;fn vki [ksr [kfygku esa dke dj jgs gSa vkSj fdlh lqjf{kr LFkku dh 'kj.k 
ugha ys ik jgs gS rks bl fLFkfr esa tgka gS ogha jgs vkSj gks lds rks iSjksa ds uhps lw[kh phtksa tSls 
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ydM+h] IykfLVd] cksjk ;k lw[ks iRrs j[k ysa vFkok nksuksa iSjksa dks vkil esa lVk ysa rFkk nksuksa gkFkksa ls 
dkuksa dks can dj vius flj dks tehu dh rjQ ;Fkk laHko >qdk ysa rFkk flj dks tehu ls u 
lVk;saA 

ØkWi osnj okWp xqzi dh vxyh cSBd fnukWad 10 tqykbZ] 2025 dks vijkg~u 12%00 cts vk;ksftr dh tk;sxhA 
uksV%&  

 ØkWi osnj okWp xqzi dh cSBd dh laLrqfr;ka osclkbZV upcar.up.gov.in ij Hkh miyC/k gaSA ØkWi osnj 
okWp xqzi dh cSBd dh laLrqfr;ka fdlku fe= ,-vkbZ- pSV ckWV www.kisanmitraup.ai ij Hkh miyC/k 
gaSA fdlku HkkbZ bl ij Hkh loky iwN ldrs gSaA 

 ØkWi osnj okWp xqzi dh laLrqfr;ka d`f"k foKku dsUnzksa rFkk ,Q-ih-vks- dks izsf"kr dh tk jgh gSa] buls 
vuqjks/k gS fd ;fn buds dksbZ lq>ko gksa rks ifj"kn ds bZesy upcar12@gmail.com ij izsf"kr djus 
dk d"V djsa ftlls vkxkeh cSBdksa esa muds lq>koksa ij ppkZ dj laLrqfr;ka nh tk ldsaA  

                
  

                                               
         

mi egkfuns'kd ¼vkj-ih-,e-lh-½ 
 

izfrfyfi% mijksDr dh izfrfyfi fuEufyf[kr dks lwpukFkZ ,oa vko';d dk;Zokgh gsrq iszf"krA 
 

1. futh lfpo] ekuuh; ea=h] d̀f"k] d`f"k f'k{kk ,oa vuqla/kku] m-iz- 'kklu dks ekuuh; ea=h th ds 
voyksdukFkZA 

2. futh lfpo] ekuuh; jkT; ea=h] d`f"k] d̀f"k f'k{kk ,oa vuqla/kku] m-iz- 'kklu dks ekuuh; jkT; 
ea=h th ds voyksdukFkZA 

3. futh lfpo] ekuuh; v/;{k] dks ekuuh; v/;{k th ds voyksdukFkZA  
4. futh lfpo] eq[; lfpo] m-iz- 'kklu] y[kuÅA 
5. futh lfpo] d`f"k mRiknu vk;qDr] m-iz- 'kklu dks egksn; ds lwpukFkZA 
6. izeq[k lfpo] d`f"k] d`f"k f'k{kk ,oa vuqla/kku] m-iz- 'kklu] y[kuÅA 
7. vij eq[; lfpo] m|ku] m-iz- 'kkluA 
8. vij eq[; lfpo] Ik'kqikyu] m-iz- 'kkluA 
9. vij eq[; lfpo] eRL;] m-iz- 'kkluA 
10. vij eq[; lfpo] js'ke] m-iz- 'kkluA 
11. vij eq[; lfpo] fu;kstu ;kstuk Hkou] y[kuÅA 
12. dqyifr] p-'ks-vktkn d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dkuiqj] vk-u-ns-d`- ,oa izkS|ksfxd 

fo'ofo|ky;] dqekjxat] v;ks/;k] ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] 
eksnhiqje] esjB] ckWank d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] ckWank] lS- fgfXxuckWVe df̀"k] izkS|ksfxdh ,oa 
foKku fo'ofo|ky;] iz;kxjktA 

13. xUuk vk;qDr] xUuk vk;qDr dk;kZy;] 17 U;w csjh jksM] xUuk fdlku laLFkku] Mkyhckx] y[kuÅA 
14. vk;qDr ,oa lfpo] jktLo ifj"kn m-iz-] dsljckx] y[kuÅA 
15. jkgr vk;qDr] m-iz- dks bl vk'k; ls iszf"kr fd og xzke iz/kku dks lewg dh laLrqfr;ka izsf"kr 

djsxsaA  
16. vij eq[; dk;Zikyd vf/kdkjh] m- iz- jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k] y[kuÅA 
17. leLr ftykf/kdkjh] m-iz-A 
18. funs'kd d`f"k] d`f"k Hkou] y[kuÅA 
19. funs'kd] Hkkjrh; xUuk vuqla/kku laLFkku] jk;cjsyh jksM] y[kuÅA 
20. funs'kd] dsUnzh; miks".k ckxokuh laLFkku] y[kuÅA  
21. funs'kd] jk"Vªh; eRL; vkuqokaf'kdh lalk/ku C;wjks] y[kuÅA  
22. v/;{k] dsUnzh; ènk yo.krk vuqla/kku laLFkku] {ks=h; vuqla/kku dsUnz] y[kuÅA 
23. funs'kd] m-iz- xUuk 'kks/k ifj"kn] 'kkgtgkaiqjA 
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24. funs'kd] js'ke] js'ke foHkkx] xkserh uxj] y[kuÅA 
25. funs'kd] eRL;] eRL; funs'kky;] QStkckn jksM] y[kuÅA 
26. funs'kd] m|ku] m|ku foHkkx] y[kuÅA 
27. funs'kd] i'kqikyu] i'kqikyu foHkkx] y[kuÅA 
28. funs'kd] jkT; d̀f"k izca/ku laLFkku] jgeku[ksM+k] y[kuÅA 
29. iz/kku eq[; ou laj{kd ,oa foHkkxk/;{k] ou foHkkx] 17 jk.kk izrki ekxZ] ujgh] y[kuÅA  
30. izcU/k funs'kd] cht fodkl fuxe] ckn'kkguxj] y[kuÅA 
31. funs'kd] lkaf[;dh] d`f"k foHkkx] mRrj izns'kA 
32. funs'kd izlkj] p-'ks-vktkn d̀f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dkuiqj@vk-u-ns-d`- ,oa izkS|ksfxd 

fo'ofo|ky;] dqekjxat] v;ks/;k@ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] 
eksnhiqje] esjB@ckWank d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] ckWank@lS- fgfXxuckWVe d`f"k] izkS|ksfxdh 
,oa foKku fo'ofo|ky;] iz;kxjktA 

33. funs'kd] nwjn'kZu] y[kuÅA 
34. funs'kd] vkdk'kok.kh] y[kuÅA 
35. funs'kd] fjeksV lsfUlx ,Iyhds'ku ls.Vj] lsDVj th] tkudhiqje] dqlhZ jksM] y[kuÅA 
36. funs'kd] d`f"k ekSle] ekSle dsUnz] vekSlh] y[kuÅA 
37. funs'kd lwpuk] lwpuk ,oa tulaidZ foHkkx] m-iz- y[kuÅA 
38. vij d`f"k funs'kd¼lkekU;½] d`f"k funs'kky;] d`f"k Hkou] y[kuÅA 
39. vij d`f"k funs'kd] izlkj] d`f"k Hkou] y[kuÅA 
40. vij d`f"k funs'kd] d`f"k j{kk] d`f"k Hkou] y[kuÅA 
41. la;qDr d`f"k funs'kd] 'kks/k ,oa e`nk losZ{k.k] d`f"k Hkou] y[kuÅ dks fdlku dkWy lsaVj ds 

mi;ksxkFkZ izsf"krA 
42. d`f"k foHkkx ds lHkh la;qDr d̀f"k funs'kdA  
43. d`f"k foHkkx ds lHkh mi d`f"k funs'kdA 
44. leLr ftyk d̀f"k vf/kdkjhA 
45. izns'k ds 20 dE;qfuVh jsfM;ksA 
46. leLr ofj"B oSKkfud ,oa v/;{k] d`f"k foKku dsUnz] m-izA 
47. izns'k ds 1500 ,Q-ih-vks- 
48. fdlku fe= pSV ckWV] d`f"k lef̀) Vhe] df̀"k foHkkx] y[kuÅA 
49. cSBd esa mifLFkr lacaf/kr vf/kdkjh@oSKkfudA 
50. futh lfpo egkfuns'kd] midkj dks egkfuns'kd egksn; ds lwpukFkZA 

 
            
 
            ¼fouksn dqekj frokjh½ 

iz/kku oSKkfud vf/kdkjh ,oa lnL; lfpo  
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layXud 
ekSle vk/kkfjr jkT; Lrjh; d`f"k ijke'kZ lewg ¼Øki osnj okp xqzi½ dh o"kZ 2025&26 dh uoha cSBd 

fnukad 04 tqykbZ] 2025 dh mifLFkfr 
 

1. Mk- latho dqekj] miegkfuns'kd] midkj] y[kuÅA 
2. Mk- jktf"kZ dqekj xkSj] miegkfuns'kd ¼vkj-ih-,e-lh½] midkj] y[kuÅA  
3. Mk- fouksn dqekj frokjh] iz/kku oSKkfud vf/kdkjh] midkj] y[kuÅA 
4. Mk- vuq"dk ik.Ms;] izksxzke eSustj] Øki osnj okWp xqzi] midkj] y[kuÅA 
5. Mk- Vh-ds- JhokLro] iz/kku oSKkfud ,oa izHkkjh d`f"k ekSle foHkkx] Hkkjrh; xUuk vuqla/kku laLFkku] 
 y[kuÅA 
6. Mk- vk'kkjke fljoh] ofj"B oSKkfud] lh,QvkjvkbZ] >kalh ¼vkWuykbu½A  
7. Jh vej flag] la;qDr xUuk vk;qDr] xUuk foHkkx] mRrj izns'kA 
8. Jh vrqy dqekj flag] izHkkjh oSKkfud] vkapfyd Hkkjrh; ekSle foKku dsUnz] vekSlh] y[kuÅ 

¼vkWuykbu½A 
9. Mk- lquhy dqekj jk;] la;qDr funs'kd iz{ks= ,oa i'kq/ku fodkl] i'kqikyu foHkkx] mRrj izns'kA 
10. Jh vejukFk feJ] lgk;d izk/;kid ¼d̀f"k ekSle½] ujsUnz nso d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] 
 v;ks/;kA 
11. Mk- lkSjHk nhf{kr] jkbZl czhMj] Øki fjlpZ LVs'ku] elkS/kk] vkpk;Z] ujsUnz nso df̀"k ,oa 
 izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] v;ks/;kA 
12. Mk- ,l-,u- ik.Ms;] ,xzksesVªksykftLV@uksMy vkWfQlj pUnz'ks[kj vktkn d`f"k ,oa izkS|ksfxd 
 fo'ofo|ky;] dkuiqjA 
13.  Mk- fiz;k jatu dqekj] lg izk/;kid ¼i'kq fpfdRlk L=h jksx½] ch-,p-;w- okjk.klh ¼vkWuykbu½A 
14.  Mk- jkds'k pkS/kjh] oSKkfud] vuqokaf'kdh ,oa ikni iztuu foHkkx] jkuh y{eh ckbZ dsUnzh; d̀f"k 

 fo'ofo|ky;] >kalh ¼vkWuykbu½A 
15.  Mk- vuwi dqekj nhf{kr] iz/kku oSKkfud] dsUnzh; eǹk yo.krk vuqla/kku laLFkku ¼{ks=h; vuqla/kku 

 dsUnz½ y[kuÅ ¼vkWuykbu½A 
16.  Jh jkts'k dqekj] pkjk fodkl vf/kdkjh] i'kqikyu foHkkx] mRrj izns'kA 
17.  Jh vt; dqekj feJk] rduhdh vf/kdkjh] xzkeh.k d`f"k ekSle lsok] pUnz'ks[kj vktkn d`f"k ,oa 

 izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dkuiqjA 
18.  Jherh fiz;adk f}osnh] izkstsDV ,DliVZ] m-iz- fMtkLVj eSustesaV ,FkkfjVh] izFke ry fidvi Hkou] 

 xkserh  uxj] y[kuÅ ¼vkWuykbu½A 
 


